
 
 
 
 
 
日程：2015年 8月 24日から 9月 5日（13日間） 
詳細：http://www.shejapan.com/tours/  
申込：info@shejapan.com電話:047-374-2003 

☆最新日程・経費をウェブ・メール・電話で確

認ください。（ルーブルの変動で費用が変る） 
人数：10名 
費用：現地費用 2700米ドル位（1人部屋＋500ドル）・

往復航空費（大韓航空 7 - 8万円現地参加歓迎） 
見所：オリホン島と湖北端の大自然と温泉・ブリヤー

ト人の故郷ウラン・ウデはシャーマニズム、ロ

シア正教、チベット仏教の交差点、セメイスキ

（ロシア旧教徒）は貴重な無形文化遺産。イル

クーツクとリストヴャンカは洗練された保養地	 

＊2012年 6月催行のバイカル湖旅の参加者の感想は 
http://www.shejapan.com/tours/voice.html 

◆地図上の線と番号が旅程の 
①イルクーツク ～ ⑥ウラン・ウデに呼応 

	 
	  

 

日程 曜 乗り物 暫定行程 食事 宿泊地 
8／24 月	 航空機 17:00成田発ソウル経由でイルクーツクへ(大韓航空)	  イルクーツク① 
8／25 火	 バス	 

徒歩 
00:05	 着	 ホテルで食事後、ブリヤートとシャーマニズムの聖地オリホン
島へ	 

朝昼夕 オリホン島③ 

8／26 水	 ジープ	 10:00-17:00島の南端へ(片道 30キロ)	 散策	 朝昼夕 オリホン島③ 
8／27 木	 ジープ 10:00-17:00北端岬まで砂漠原野の大自然満喫(片道 40-50km)	 散策	 	 朝昼夕 オリホン島③ 

8／28 金	 水中翼

船	 

06:30 港へバスで出発。 
08:30 水中翼船でバイカル湖北端の町セヴェロバイカリスクへ	  
20:20着 

朝昼夕 セヴェロバイカリ

スク④	 

8／29 土	 バス徒

歩	 

市内見学後、温泉地ゼリンダへピクニック	 朝昼夕 セヴェロバイカリ

スク④	 

8／30 日	 バス徒

歩 
45km南のバイカルスコエ漁村とルダル岬へピクニック	 ⑤	 朝昼夕 セヴェロバイカリ

スク④	 

8／31 月	 航空機	 10:50発ニジネアンガルスク	  
13:00着ウラン・ウデ 市内観光 
17:30-21:00ブリヤート村へ(28km) ユルタで食事、伝統芸実演見学 

朝昼夕 ウラン・ウデ⑥	 

 

8／３1 月	 バス 	 朝昼夕 ウラン・ウデ 9／ 1 火	 
バス徒

歩	 

09:00イヴォルギンスキー・チベット仏教寺院見学(35km) 
12:30 ユネスコ無形文化遺産セメイスキ村見学(55km)、民族音楽舞踊及
び昼餐	 

朝昼夕 ウラン・ウデ⑥	 

9／ 2 水	 シベリ

ア鉄道 

09:00 シベリア鉄道でイルクーツクへ（456km） 
17:53 着、リストヴャンカへ（1時間半 80km）	 

朝昼夕 リストヴャンカ②	 

9／ 3 木	 バス徒

歩 
10:00-13:00リストヴャンカ観光	 バイカル港博物館・魚市場	  
午後自由行動 

朝昼 X リストヴャンカ②	 

9／ 4 金	 バス徒

歩 
「シベリアのパリ」イルクーツクへ（80km）。途中でタリツィ木造建築博
物館見学・イルクーツク市内観光	 中央市場・ヴォルコンスキー記念館	 

朝昼 X イルクーツク① 

9／ 5 土	 航空機 02:30発ソウル経由 
12:30 着	 

 成田	 

紅葉のバイカル湖とオリホン島の壮大な大自然と温泉を巡る 13

日間

 

旅程 


