
 
 
 
 
 
期	 間：2015 年 7 月 25 日～8 月 2 日（8 泊 9 日）	 

費	 用：＄2,500 位（下記現地日程に含まれる費用すべて）	 

全行程随行日本語ガイド＋花専門ガイド付き	 

（含まれないもの：往復航空運賃、ロシア査証取得手数料 4,220円） 
定	 員：10 名	 

申込開始：3月 1日より  
（同封の申込要領を読み、メールまたは郵送で申込。FAX はないです。）  
★★	 申し込まれる前にメール、電話あるいは下記で最新情報	 

を確認してください。変更もあります。	 

最新情報：http://www.shejapan.com/tours/index.html	 

を参照ください。	 

リーダー/申込先：渡辺節子（メールのみ FAX 不可）info@shejapan.com	 

	 	 電話 047-374-2003	 

見	 所：	 手付かずの自然、温泉郷 6 泊、温泉プール、バニャ（サウナ）、	 

高山植物／花＆海鳥/海動物のコロニー島へクルーズ、	 

火山、少数民族、高低差の少ない平地ハイク	 

	 

旅程	 

月	 日 曜 行	 	 	 程 宿泊地 食事 
7月 25日 土 9:50 成田発	 ヤクーツク航空（夏季限定チャーター便）	 

空路ペトロパブロフスク・カムチャツキーへ	 

16:10 着	 専用車にてパラトゥンカ温泉郷のホテルへ	 

パラトゥンカ温泉郷	 

（2 泊）	 

温泉ポールとサウナ	 

 
 
D 

26日 日 9:00	 朝食後	 カイニラン村へ	 

先住民族コリャーク人の踊りと文化をお楽しみください	 

16:00	 ホテル着	 

パラトゥンカ温泉郷	 B 
L 
D 

	 	 27日 月 8:00 朝食後	 スーパーマーケットによりながらカムチャッカの	 
富士アバチャ山(海抜 2751m)の麓小屋へ	 	 

13:00 昼食	 

14:00-17:00キャメル山に登り、花のガイドと共に高山植物の観察	 

アバチャ山麓山小屋	 
B 
L 
D 

	 	 28日 火 9:00	 朝食後	 アバチャ山の中腹（標高約 860ｍ）で終日過ごす	 

	 	 	 	 	 	 花のガイドと共に	 フラワーウォッチハイキング	 

アバチャ山麓山小屋	 B 
L	 弁当 
D 

	 	 29日 水 9:00	 朝食後	 ロシアのスイス”ヴァチカゼツ高原へ	 	 

ヴァチカゼツ高原と湖畔で花のガイドとともにフラワーハ

イキング後、パラトゥンカ温泉郷へ	 

19:00	 夕食	 

パラトゥンカ温泉郷	 B 
L	 弁当 
D 

	 	 30日 木 9:00	 朝食後	 花のガイドと共にビリチェンスキー山麓へ	 

フラワーハイキングへ	 

スノーバレイ小屋	 

温泉ポールとサウナ	 

B 
L	 弁当 
D 

	 	 31日 金 9:00	 朝食後	 歩いて花のガイドと共にビリチェンスキーの滝へ	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 再びパラトゥンカ温泉郷へ	 

19:00	 夕食	 

パラトゥンカ温泉郷	 B 
L	 弁当 
D 

8月 1日 土 6:00	 朝食後	 7:00-8:00 港へ	 

8:30-13:30	 ボート	 船で 11 種、44 の海鳥の繁殖コロニ Starichkov 島へ	 

14:00-18:00	 ペトロパブロフスク市内観光	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 郷土史博物館/自由市場/レーニン広場等	 	 
19:30	 夕食	 

パラトゥンカ温泉郷	 
B 
L	 船 
D 

     2日 日 朝食後	 ペトロパブロフスク・カムチャッキーへ。	 

12:30	 発	 航空機にて帰国の途につく	 

13:20	 成田着	 

東京帰国	 B 
 
 

注：食事のＢ（朝食）、Ｌ（昼食）、Ｄ（夕食）を表す。 

最後の秘境世界遺産カムチャッカ花咲き乱れる夏 9 日間	 	 

２０１５年７月２５日—８月２日	 


